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50 Aniversario Fundacion PROMI

Han pasado 50 afios desde que en 1971 la Asociacion de
Cabezas de Familia de Cabra comenzé a trabajar con el
colectivo de personas con discapacidad de la localidad,
dandoles visibilidad, identificando y dando solucién a sus
problemas. Desde entonces PROMI ha recorrido un largo
camino hasta llegar a la que actualmente es la Fundacion
PROMI. De todo ello da cuenta la Exposicidon “50 afios de
Historia de un cambio social”, que ha tenido lugar en la
Casa de la cultura de Cabra entre los dias 19 y 27 de no-
viembre.

Manuel Buil, Manuela Lanzuela, Juan Antonio Pérez y Placido
Carrasco, muchos afios de sus vidas entregados a PROMI

Los usuarios de nuestros centros en Cabra no han querido perderse
este viaje por la historia de PROMI y han estado visitando la exposi-
cion a lo largo de la semana.
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30 aniversario PROMI Bujalance

Seguimos de celebraciones porque en este mes también los
centros de Bujalance han celebrado 30 afos desde que abrie-
ron sus puertas. En torno a este aniversario ha habido diversas
actividades que han desarrollado de manera conjunta la resi-
dencia de gravemente afectados Josefina Rosales y el centro de
dia ocupacional para personas con discapacidad ADEMI Buja-
lance:

e Visita turistica por la ciudad

e Jornada de convivencia de trabajadores y usua-
rios en la que se compartieron almuerzo, bailes
y muchas risas y recuerdos

e Exposicion fotografica, a través de la cual los buja-
lancefios han podido conocer a los usuarios y la acti-
vidad que PROMI desarrolla en la localidad.
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e Como broche final, los usuarios disfrutaron de una tarde de convivencia
con sus familias en la que se proyecté un video sobre las actividades del
centro y se compartié una divertida merienda. Fue un soplo de aliento
después de tanto tiempo de aislamiento por la pandemia.

25 N, Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia
Contra la Mujer

Para conmemorar este dia, los centros de PROMI han realizado variadas actividades para concienciar a las personas
usuarias, trabajadoras y a la sociedad en general sobre la necesidad de erradicar esta lacra de una vez por todas.

Usuarias de la residencia Margarita Marin colorean el eslogan “Queremos un mundo libre de violencia contra las mujeres y nifias”

Arbol de la igualdad elaborado con los dedos pintados de los usuarios de la
RGA Josefina Rosales
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Actividades en el centro ocupacional Miguel Vacas y participacidn en el acto organizado por el Ayuntamiento de Villanueva

Actividades en el centro ocupacional de Cabra

Corazones de la residencia Juan Jiménez para Mural realizado por los nifios y nifias de centro de atencién infantil temprana

recordar a aquellas que ya no pueden estar pre-
sentes este dia

Boletin Noviembre 2021 -4 -



Por ultimo, mostramos la jornada de sensibilizaciéon llevada a cabo por el alumna-
do de ler curso de Integracién Social con la colaboracién del Centro Ocupacional
PROMI- Rabanales.

En la residencia Eduardo Ridaura
se planted un debate sobre el

tema
Dindmica de “escape room” en la que participaron alumnos y usuarios
https://www.youtube.com/watch?v=mcOKQkfTLDw
El dia comenzaba... Asesinato a la vista

https:/ /www.youtube.com/watch?v=87gajKWIKjY0

...museo de represion femenina, tipos de violencia de género, escape room, CON MIS MANOS PUEDO PARAR
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https://www.youtube.com/watch?v=mc0KQkfTLDw&fbclid=IwAR3MWC8ylCpaarss_FSxGDyys9jOI8sEmGORJ6UlRbzPelaRRP9OdOJr6BI
https://www.youtube.com/watch?v=S7gajKWKjY0&fbclid=IwAR13jkugZqj_uJDnDrIStrk7JldqkPJm5fN0CZmCedzDiZGRha-Nhu8ajaQ

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “MARGARITA MARIN PEREZ”

Comenzamos el mes de noviembre celebrando el Dia de Todos los Santos junto a nuestros comparieros del taller
ocupacional. Aprovechamos para visitar el centro, decorado de Halloween. iHemos pasado un rato terrorificamen-
te gracioso!

Nos preparamos para la llegada de las fiestas navidefas eligiendo el menu del que disfrutaremos esos dias. jQué
ganas de Navidad!

El pasado 25 de noviembre nuestros trabajadores del centro recibieron la tercera dosis de la vacuna contra el
Covid-19. jOtro pasito mas!
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CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “VIRGEN DEL CASTILLO”

La mejor manera de hacer ejercicio es con sesiones de gerontogimnasia animadas,
y nuestros usuarios se lo pasan en grande cuando llega el dia.

Trabajar la estimulacién y memoria de manera ludica es la mejor terapia para los usuarios.

Nos encanta la llegada de la navidad, y eso indica preparativos y decoracidn, y con
las maravillosas ideas de todos salen adornos preciosos. Ademas, elegimos el
menu que vamos a disfrutar en las fiestas.
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RESIDENCIA DE ADULTOS AVE MARIA

Ademas de la ya tradicional celebracidn de la fiesta de Halloween, en nuestra residencia seguimos con las costum-
bres religiosas de asistir a la Misa de Todos los Santos para rezar por nuestros seres queridos que ya no estan con
nosotros.

Con noviembre ha llegado el frio y algunos de nuestros usuarios han optado por quedarse en casa haciendo labores
en lugar de salir a la calle los dias de lluvia. Otros, en cambio, ha asistido a partidos de fitbol y baloncesto, y a la
procesion de la Virgen de la Aurora que tuvo lugar el dia 13.

El viernes 19 de noviembre el grupo de bailarines de Fit-Fusién dedicaron una gala para los usuarios de nuestros
centros en Cabra. Trabajadores y usuarios disfrutamos muchisimo y aprovechamos para darles las gracias desde
aqui, deseando que no sea la Unica.
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RESIDENCIA DE ADULTOS “JUAN JIMENEZ FERNANDEZ”

Decoramos el centro y nos disfrazamos para celebrar Halloween con una estupenda merienda.

Asistimos a las actuaciones que los alumnos del Fit Fusion protagonizaron en las instalaciones de PROMI. Agradece-
mos a Miriam Mufioz y a todos los participantes el buen rato que nos hicieron pasar. iGRACIAS!

Ya hemos recibido la tercera dosis de la vacuna contra la Covid-19..
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RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFI-
CIENTES “JOSE M2 PEREZ MARTOS”

Después de meses con las botas colgadas por fin hemos empezado el campeonato local de futbol sala en el
que nuestro equipo participa dando ejemplo de inclusidon. No es que el resultado importe, ipero abrimos la
competicion ganando! Queremos dar las gracias a todos los que hacéis posible que nuestros suefios se sigan
cumpliendo.

Aprovechando los dias soleados de noviembre nos hemos echado la mochila al hombro y, acompafiados de
muchos amigos, hemos disfrutado de un espectacular entorno en nuestra ruta de senderismo por la Villa
Turistica de Priego.
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RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES “EDUARDO RIDAURA REIG”

La ultima noticia que os transmitimos desde nuestro centro el pasado octubre trataba sobre un Taller de de-
coracidon de macetas que impartid la madre de una de nuestras personas usuarias. Para plantar en las macetas
que se decoraron trajo varios olivos en distintas fases de crecimiento. Hemos plantado la mayoria de ellos.
Serd muy interesante observar las diferentes fases de la planta a lo largo del afo, asi como ir conociendo el
modo adecuado de cuidarlas.

Hemos iniciado nuestras Buenas Practicas Ambientales y vamos a producir nuestro propio compostaje. Para tal
fin, contamos con una compostadora y nuestra terapeuta ocupacional, Desirée, responsable ambiental en
nuestro centro, ha iniciado la formacidn tanto del personal como de las personas usuarias. Esperamos obtener
resultados en seis meses (que es lo habitual). Del mismo modo esperamos que disminuya la cantidad de resi-
duos organicos generados por el centro. Os iremos contando los resultados obtenidos.
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Preparamos la Navidad, experimentando con distintas recetas para incluir novedades en los menus para las fiestas.
También realizamos nuevas decoraciones en los cerditos, acordes con las fechas. Cogiendo impulso para acabar el
afio con buen pie .

RESIDENCIA DE ADULTOS “MIGUEL VACAS”

Como viene siendo tradicion el primer dia del mes de noviembre
celebramos Dia de Todos los Santos elaborando las tipicas ga-
chas y disfrutando de una rica merienda.

La llegada del frio y la lluvia no es motivo para dejemos de realizar
actividades y divertirnos: disfrutamos de los juegos de mesa y, cuando
el tiempo acompafiia, nos tomamos el aperitivo al solecito en alguna
terraza del pueblo.

También asistimos en el Teatro Municipal al recital de poesia
sobre la obra de Garcia Lorca que corrid a cargo del recono-
cido actor Carmelo Goémez. Ademas de vibrar con cada ver-
so, al terminar la actuacidn tuvimos la oportunidad de poder
dialogar con él y hablarle un poquito sobre PROMI y las acti-
vidades que realizamos dia a dia.
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En la mafiana del domingo dia 6 de noviembre acompa-
flamos la procesién de Accién de Gracias por la beatifica-
cion de los Madrtires jarotes y asistimos a la Santa Misa
celebrada en la parroquia de San Miguel Arcangel.

Hemos visto el resultado del compostaje de los resi-
duos orgdnicos originados principalmente de los des-
hechos de comida, de la recogida y del mantenimiento
de nuestra huerta y jardin particular. Sin duda una
buena practica ambiental que nos llena de satisfaccién
cada vez que vemos estos resultados.

En cuanto a la actividad formativa de nuestra residencia
hemos realizado la formacidn en “Incendios, emergencias
e implantacién del Plan de Autoproteccién”, y el simula-
cro. También hemos finalizado la formacidn sobre el uso
responsable de las nuevas tecnologias, ciber seguridad,
redes sociales y proteccion de datos, especialmente desti-
nada a los usuarios mas activos en internet. Otra de las
sesiones se centrd en las posibilidades que nos ofrecen las
nuevas tecnologias en el ocio y entretenimiento de mane-
ra responsable.

Dedicamos otras sesiones formativas a nuestro sistema de
gestidn, buenas practicas ambientales, trabajo en equipo y
actuaciones frente a problemas de conductas en nuestros
usuarios.
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CENTROS DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VILLANUEVA

Con motivo de la celebracién de Halloween nuestros usuarios colorean y decoran el centro y realizamos una activi-

dad de pinta caras que los caracteriza escalofriantemente terrorificos. Finalizamos con la proyeccién de una pelicu-
la de Halloween.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CABRA

En el centro ocupacional seguimos colaborando con la Cartonera Lucentina, esta vez pegando papel de acetato en
cajas para los roscones de Reyes.

Ya hemos comenzado a preparar la
Navidad: montaje del Belén y prepa-
racion de los regalos para los centros
son algunas de las actividades que
nos han ocupado en estos dias.
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD BUJALANCE

Este mes hemos ido el C3A, Centro de Creacion Contempordnea de Andalucia, para visitar su exposicién. Hemos
realizado talleres en los que se mezclaban destrezas manipulativas y habilidades creativas y hemos descubierto en
cada uno de nosotros el poder de la imaginacién cuando se trata de crear arte.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE RABANALES

Recuperando El Tenorio. Volvemos a dar vida a los personajes de Zorri-
lla Don Juan y su amada Doia Inés como emblemas de nuestra tradi-
cion del Dia de los Fieles Difuntos. Junto a alumnos de 12 curso de Ciclo
Medio (TAPSD) realizamos un circuito itinerante por el centro donde
tramoyistas y actores ubicaron y representaron la famosa escena del
divan.
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Reunidn de nuestro Consejo de Centro. Los temas aportados y recogidos en la convocatoria y los acuerdos toma-
dos se trasladaran a todos los usuarios y personal en préxima Asamblea.

Centro Docente Privado de Formacion Profesional

¢ Celebracién del Dia de Todos los Santos

El alumnado de 29 curso del ciclo formativo Atencién a Personas en Situacién de Dependencia, dentro del
madulo de Planificacién del Ocio y Tiempo Libre, nos hizo participes de las tradiciones en nuestra tierra.

Esta vez ha sido la interpretacidn, con personas usuarias del CDOPD PROMI-Rabanales, de un fragmento de D.
Juan Tenorio.
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C.A.L.T. (CENTRO DE ATENCION INFANTIL TEMPRANA)

Con motivo de la celebracién de la Semana Europea de la Reduccion de Residuos del 21 al 29 de noviembre hemos
realizado una divertida rana de juguete con tapones de botellas, papel usado, trozos de cartulina y cartén... que nos
ayudara a trabajar la motricidad.

C.A.l.J. (CENTRO DE ATENCION INFANTO JUVENIL “DADOS”)

Damos la bienvenida al nuevo centro asistencial de Fundacién Promi, el centro de atencion Infanto-Juvenil
"Dados". La puesta en marcha de este centro da respuesta a las demandas y necesidades de cubrir aquellos servi-
cios no atendidos por el servicio de Atencién Temprana, con el objetivo de garantizar la intervencién de las perso-
nas usuarias tras ser dadas de alta del servicio y como centro de referencia en la asistencia de aquellos menores
hasta 16 afios que precisen nuestros servicios.
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Compuesto por un equipo de profesionales multidisciplinar (fisioterapia, psicologia y logopedia), el centro de aten-
cion infanto-juvenil DADOS ofrece:

e Consultas clinicas privadas: tanto para evaluacién como para intervencion individual en cualquiera de las
especialidades de la oferta asistencial.

e Valoracion mediante pruebas especificas estandarizadas.

e Tramitacion de las becas NEAE y tratamiento del alumnado para cualquier ciclo de educacion.

e Cursosy talleres para familias y profesionales.

e Tratamientos grupales de psicomotricidad, habilidades sociales y apoyo educativo.

Os ilustramos algunas de nuestras intervenciones.
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CELEBRACION DE SANTOS Y CUMPLEANOS

En la residencia Ave Maria celebraron con una fiesta Heavy Metal el cum-
pleafios de Juanjo. También han cumplido afios Carmen y Cristina y tuvie-
ron una fiesta de su color favorito.

La R.A. Miguel Vacas celebré los cumpleafios de Andrés Zamorano, An-
tonio Mateos, Juan Lépez y Olga Ventura, Fernando Ochoa, José Luis
Lépez e lldefonso Martos con una gran merienda donde todos disfruta-
ron de unas ricas tartas.

Felicitamos a Juanita, usuaria de la
residencia Juan Jiménez.
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SEDE SOCIAL

Avda. Fuente de las Piedras, s/n
14940 Cabra (CORDOBA)
Teléfono: 957-520112

Fax: 957-520587

Email: promi@promi.es

Centros de la Fundacién PROMI:

® R.A. “Ave Maria” - C/Antonio Povedano, 6 - (Cabra)

e R.A. “Juan Jiménez Fernandez” - C/ Historiador Garcia Montero, s/n - (Cabra)

® R.A. “Miguel Vacas” - C/Pedroche, 16 - (Villanueva de Cérdoba )

® R.G.A. “Josefina Rosales” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

® R.G.A. Psicodeficientes “José M2 Pérez Martos” - C/La Sierra, s/n - El Esparragal - (Priego de Cérdoba)
® R.G.A. Psicodeficientes “Eduardo Ridaura Reig” - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e C.R.M. “Margarita Marin Pérez” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

e C.R.M. “Virgen del Castillo” - C/Carniceria, s/n - (Carcabuey)

e C.D.0.P.D. “PROMI Bujalance” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

e C.D.0.P.D. “PROMI Rabanales” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. Parque Cientifico Tec. Rabanales - (Cérdoba)

e C.D.O.P.D. “PROMI Cabra” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

® C.D.0.P.D. “Miguel Vacas” - Villanueva de Cérdoba - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e Centro Docente Privado “Juan Pérez Marin I” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. P.C.T. Rabanales - (Cérdoba)

e CAIT (Centro de Atencidn Infantil Temprana) - C/José Aumente Baena esquina c/Zaranda (Centro Municipal Integrado)

e CAlJ (Centro de Atencidn Infanto-Juvenil) Dados—Avda. Pedro Iglesias Caballero (Cabra)
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